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Du 10 au 17 octobre 2026

Je vous propose de vous accompagner lors d’une retraite dansée au cceur
de I'Atlas marocain.

Un lieu naturel somptueux entre montagne, lac, terre rouge, soleil et
vieux arbres qui invite a se poser, se déposer pour mieux se régénérer, se
reconnecter a sa vraie nature et guérir.

Un voyage dansé chaque matin pour recontacter son corps, laisser vibrer son
ame, réveiller ses mémoires ancestrales, rencontrer ses vieilles blessures et au
travers d’'une danse alchimique, transmuter ses ombres en lumiere.

Rencontrer chague jour un nouvel élément et grace a des danses, des rituels,
des temps créatifs et de partage, des espaces libres, explorer son lien a la
nature, a son essence-ciel pour retrouver son harmonie intérieure et son lien
sacré a sa terre et a la Terre-mere.

Une source d’Amour infini, de sagesse, de liberté et de guérison.
Une véritable danse-médecine au service de la Vie et de la Paix.

Lieu

Prise en charge a I'aéroport de Marrakech, une nuitée en début et en fin de
séjour en riad a Marrakech.

5 nuitées en cabane dans un lieu privé prés de Bin El Ouidane, dans I'Atlas.

Prix

Tarif préférentiel si inscription avant le 1.07.2026: 1350 CHF ou € (hors vol)
Tarif a partir du 1.07.2026: 1450 CHF ou € (hors vol)

Supplément chambre individuelle: 250 CHF

Nuit supplémentaire a Marrakech du samedi 17 octobre: 70 CHF
Conditions de paiement décrites sur mon site

De plus amples renseignements sur I’ensemble du voyage et les
conditions de paiement sur mon site: www.dansedelétre-reginemay.ch

Méthode Fabienne Courmont | http://dansedeletre.org



